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รวมวาทะดงั

Remember, happiness doesn't depend upon who you are or what
you have. It depends solely upon what you think.

จงจาํไวว้า่ ความสขุนั䏇耀นไมไ่ดข้䏇ึ耀นอยู่กบัวา่คณุเป็นใครหรอืมอีะไร แตม่นัข䏇ึ耀นอยู่
กบัส䒔ิ䀀งท䒔ี䀀คณุคดิแตเ่พยีงอยา่งเดยีวเทา่นั䏇耀น

(Dale Carnegie)

Some people dream of success… while others wake up and work hard at it.

บางคนฝันถงึความสาํเรจ็ ขณะท䒔ี䀀บางคนต䒔ื䀀นข䏇ึ耀นจากฝันและทาํงานหนักเพ䒔ื䀀อถงึความสาํเรจ็

(Anonymous)

The only man who never makes mistakes is the man who never do anything.

บคุคลเพยีงผู้เดยีวท䒔ี䀀ไมเ่คยทาํอะไรผดิพลาดเลย คอื คนท䒔ี䀀ไมเ่คยทาํอะไรเลย

(Theodore Roosevelt)

Be nice to people on your way up because you’ll need them on your way down.

ใหด้กีบัผู้คนระหวา่งทางท䒔ี䀀คณุกา้วเดนิข䏇ึ耀นไป เพราะคณุจะตอ้งการพวกเขาในยามท䒔ี䀀คณุตกต䒔ํ䀀าลง
มา

(W. Migner)

Do good to your friends to keep them, to your enemies to win them.

ทาํดกีบัเพ䒔ื䀀อนของคณุเพ䒔ื䀀อรักษาพวกเขาไว ้ทาํดกีบัศตัรขูองคณุเพ䒔ื䀀อเอาชนะพวกเขา

(Benjamin Franklin)

Everything should be made as simple as possible, but not simpler.

ควรทาํทกุส䒔ิ䀀งใหเ้รยีบงา่ยเทา่ท䒔ี䀀จะทาํได ้แตไ่มใ่ชง่า่ยเกนิ
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(Albert Einstein)

Genius is one percent inspiration, ninetynine percent perspiration.

อจัฉรยิะ คอื แรงบนัดาลใจ 1 เปอรเ์ซน็ต ์และหยาดเหง䒔ื䀀อแรงกาย 99 เปอรเ์ซน็ต์

(Thomas Edison)

Happiness is not something ready made. It comes from your own actions.

ความสขุนั䏇耀นไมใ่ชส่䒔ิ䀀งสาํเรจ็รปู แตม่าจากการกระทาํของตวัเราเอง

(Dalai Lama)

I cannot always control what goes on outside. But I can always control what goes on
inside.

ฉันไมส่ามารถควบคมุส䒔ิ䀀งท䒔ี䀀เกดิข䏇ึ耀นภายนอกไดเ้ลย แตฉั่นสามารถควบคมุส䒔ิ䀀งท䒔ี䀀เกดิข䏇ึ耀นภายในได้
เสมอ

(Wayne Dyer)

Knowing is not enough; we must apply. Willing is not enough: we must do.

ความรู้เพยีงอยา่งเดยีวนั䏇耀นไมพ่อ เราตอ้งประยกุตใ์ชด้ว้ย ความตั䏇耀งใจเพยีงอยา่งเดยีวนั䏇耀นไมพ่อเรา
ตอ้งกระทาํดว้ย

(Johann Wolfgang von Goethe)

Many of life’s failures are people who did not realize how close they were to success
when they gave up.

ผู้ท䒔ี䀀ลม้เหลวในชวีติหลายครั䏇耀ง คอื คนท䒔ี䀀ไมไ่ดต้ระหนักวา่พวกเขาอยู่ใกลค้วามสาํเรจ็แคไ่หนเม䒔ื䀀อ
พวกเขายอมแพ้

(Thomas Edison)

Never explain. Your friends do not need it and your enemies will not believe it anyway.

อยา่ไดอ้ธบิายใดใดเลย เพ䒔ื䀀อนของคณุไมต่อ้งการคาํแกต้วัหรอก อกีทั䏇耀งศตัรขูองคณุกจ็ะไมเ่ช䒔ื䀀อ
คณุแตอ่ยา่งใดเลย



(Elbert Hubbard)

Obstacles are those frightful things you see when you take your eyes off your goal.

อปุสรรค คอื ส䒔ิ䀀งนา่หวาดหวั䒔䀀นท䒔ี䀀คณุเหน็ ถา้คณุละสายตาจากเปา้หมาย

(Henry Ford)

A journey of a thousand miles must begin with a single step.

หนทางหม䒔ื䀀นล䏇ี耀 ตอ้งเร䒔ิ䀀มตน้ดว้ยกา้วกา้วเดยีว

(LaoTzu)

Take the first step in faith. You don’t have to see the whole staircase. Just take the
first step.

กา้วไปขั䏇耀นแรกดว้ยศรัทธา ทา่นไมจ่าํเป็นตอ้งเหน็ขั䏇耀นบนัไดทั䏇耀งหมด ขอแคก่า้วข䏇ึ耀นขั䏇耀นแรกกอ่น

(Martin Luther King Jr.)

We have a choice every day – to act on yesterday’s good intentions or get an early
start on tomorrow’s regrets.

พวกเรามทีางเลอืกขอ้หน䒔ึ䀀งในทกุๆ วนั นั䒔䀀นคอื ตั䏇耀งใจทาํอยา่งดขีองเม䒔ื䀀อวานน䏇ี耀 หรอืเร䒔ิ䀀มตน้เสยีใจ
ตั䏇耀งแตต่น้ในวนัพรุ่งน䏇ี耀

(Robert Brault)

You can have everything in life you want if you’ll just help enough other people to get
what they want!

คณุสามารถมทีกุส䒔ิ䀀งท䒔ี䀀คณุอยากไดใ้นชวีติ ถา้เพยีงแตค่ณุจะชว่ยเหลอืคนอ䒔ื䀀นๆ มากพอ ใหเ้ขาได้
ในส䒔ิ䀀งท䒔ี䀀พวกเขาตอ้งการ

(Zig Ziglar)

A man is but the product of his thoughts. What he thinks, he becomes.

มนษุยเ์รา คอื ผลผลติทางความคดิของตน ส䒔ิ䀀งท䒔ี䀀เขาคดิเขาจงึเป็น

(Mahatma Gandhi)



Be thankful for what you have; you’ll end up having more. If you concentrate on what
you don’t have, you will never, ever have enough.

ใหรู้้สกึขอบคณุกบัส䒔ิ䀀งท䒔ี䀀คณุม ีทา้ยท䒔ี䀀สดุคณุกจ็ะมมีากข䏇ึ耀น ถา้คณุสนใจแตส่䒔ิ䀀งท䒔ี䀀คณุไมม่ ีคณุกจ็ะไม่
เคยมอียา่งพอเพยีงเลย

(Oprah Winfrey)

Do not dwell in the past, do not dream of the future, concentrate the mind on the
present moment.

ไมจ่มปลกัอยู่กบัอดตี ไมฝั่นถงึอนาคต ใหเ้อาใจจดจอ่อยู่กบัขณะปัจจบุนัเทา่นั䏇耀น

(Buddha)

Experience is the child of thought, and thought is the child of action.

ประสบการณเ์ป็นดอกผลของความคดิ และความคดิเป็นดอกผลของการกระทาํ

(Benjamin Disraeli)

Giving up doesn’t always mean you are weak. Sometimes it means that you are
strong enough to let go.

การยอมแพไ้มไ่ดห้มายความวา่คณุออ่นแอเสมอไป บางครั䏇耀งมนัหมายความวา่คณุเขม้แขง็พอท䒔ี䀀จะ
ปลอ่ยมนัไป

(Anomymous)

Happiness is when what you think, what you say, and what you do are in harmony.

ความสขุ เกดิข䏇ึ耀นเม䒔ื䀀อ ส䒔ิ䀀งท䒔ี䀀เธอคดิ ส䒔ิ䀀งท䒔ี䀀เธอพดู และส䒔ิ䀀งท䒔ี䀀เธอทาํประสานกลมกลนืกนั”

(Mahatma Gandhi)

I have a lot of things to prove to myself. One is that I can live my life fearlessly.

มสี䒔ิ䀀งตา่งๆ มากมายท䒔ี䀀ฉันจะตอ้งพสิจูนต์วัเอง ส䒔ิ䀀งหน䒔ึ䀀งกค็อื ฉันสามารถท䒔ี䀀จะดาํรงชพีอยู่ไดโ้ดย
ปราศจากความหวาดกลวั

(Oprah Winfrey)



Learn from yesterday, live for today, hope for tomorrow. The important thing is not to
stop questioning.

เรยีนรู้จากเม䒔ื䀀อวาน อยู่กบัวนัน䏇ี耀 หวงักบัวนัพรุ่งน䏇ี耀 ส䒔ิ䀀งสาํคญักค็อือยา่หยดุความสงสยั

(Albert Einstein)

Men’s best successes come after their disappointments.

ความสาํเรจ็อยา่งท䒔ี䀀สดุของมนษุยเ์รา จะมาหลงัจากความผดิหวงั

(Henry Ward Beecher)

One important key to success is selfconfidence. An important key to selfconfidence
is preparation.

กญุแจสาํคญัประการหน䒔ึ䀀งในการเขา้ถงึความสาํเรจ็คอื ความมั䒔䀀นใจในตนเอง และกญุแจสาํคญัของ
ความมั䒔䀀นใจในตนเองกค็อื การเตรยีมพรอ้ม

(Arthur Ashe)

Responsibility walks hand in hand with capacity and power.

ความรับผดิชอบมาพรอ้มกบัสมรรถภาพและอาํนาจ

(Josiah Gilbert Holland)

Tell me and I forget. Teach me and I remember. Involve me and I learn.

บอกฉันแลว้ฉันกล็มื สอนฉันแลว้ฉันกจ็าํ ใหฉั้นเขา้รว่มแลว้ฉันกเ็รยีนรู้

(Benjamin Franklin)

We are still masters of our fate. We are still captains of our souls.

เรายงัคงเป็นนายของโชคชะตาตนเอง เรายงัคงเป็นกปัตนัของจติวญิญานเราเอง

(Winston Churchill)

You can’t cross the sea merely by standing and staring at the water.

เธอไมอ่าจขา้มทะเลไปไดโ้ดยการลกุข䏇ึ耀นยนืและจอ้งมองน䏇ํ耀าเทา่นั䏇耀น



(Rabindranath Tagor)

A successful man is one who can lay a firm foundation with the bricks others have
thrown at him.

คนท䒔ี䀀ประสบความสาํเรจ็ คอื คนท䒔ี䀀สามารถวางรากฐานท䒔ี䀀มั䒔䀀นคงดว้ยอฐิท䒔ี䀀คนอ䒔ื䀀นๆ ขวา้งใสเ่ขา

(David Brinkley)

Be sure you put your feet in the right place, then stand firm.

ใหม้ั䒔䀀นใจวา่คณุวางเทา้ไดถ้กูท䒔ี䀀 จากนั䏇耀นกย็นืหยดัอยา่งมั䒔䀀นคง

(Abraham Lincoln)

Doing the best at this moment puts you in the best place for the next moment.

การทาํใหด้ที䒔ี䀀สดุในขณะปัจจบุนัน䏇ี耀 จะนาํคณุไปยงัท䒔ี䀀ท䒔ี䀀ดที䒔ี䀀สดุในชว่งเวลาตอ่ไป

(Oprah Winfrey)

First say to yourself what you would be; and then do what you have to do.

แรกสดุใหบ้อกตนเองกอ่นวา่คณุอยากเป็นอะไร แลว้จากนั䏇耀นใหท้าํส䒔ิ䀀งท䒔ี䀀คณุจาํเป็นตอ้งทาํ

(Epictetus)

Give thanks for what you are now, and keep fighting for what you want to be
tomorrow.

ใหข้อบคณุกบัส䒔ิ䀀งท䒔ี䀀คณุเป็นอยู่ในขณะน䏇ี耀 และตอ่สู้ตอ่ไปเพ䒔ื䀀อส䒔ิ䀀งท䒔ี䀀คณุอยากจะเป็นในวนัพรุ่งน䏇ี耀

(Fernanda MiramontesLanderos)

Hatred does not cease by hatred, but only by love; this is the eternal rule.

ความเกลยีดชงั ไมอ่าจยตุไิดด้ว้ยความเกลยีดชงั แตย่ตุไิดด้ว้ยความรักเทา่นั䏇耀น น䒔ี䀀คอืกฏสากล

(Buddha)

I never see what has been done; I only see what remains to be done.

เราไมเ่คยรับรู้ส䒔ิ䀀งท䒔ี䀀ทาํเสรจ็ไปแลว้ เรารับรู้กแ็ตส่䒔ิ䀀งเหลอือยู่ท䒔ี䀀ตอ้งทาํใหเ้สรจ็



(Buddha)

Life is like riding a bicycle – in order to keep your balance, you must keep moving.

ชวีติกเ็หมอืนการข䒔ี䀀รถจักรยาน เพ䒔ื䀀อรักษาสมดลุไว ้คณุจะตอ้งขบัเคล䒔ื䀀อนมนัตอ่ไป

(Albert Einstein)

No matter how hard the past, you can always begin again.

ไมส่าํคญัหรอกวา่อดตีนั䏇耀นหนักหนาสาหสัอยา่งไร เธอกส็ามารถเร䒔ิ䀀มตน้ใหมไ่ดอ้กีเสมอ

(Buddha)

One secret of success in life is for a man to be ready for his opportunity when it
comes.

เคลด็ลบัประการหน䒔ึ䀀งของความสาํเรจ็ในชวีติ คอื การพรอ้มสาํหรับโอกาสท䒔ี䀀จะมาถงึ

(Benjamin Disraeli)

Remember that happiness is a way of travel, not a destination.

จาํไวว้า่ความสขุคอื วถิแีหง่การเดนิทาง ไมใ่ชจ่ดุหมายปลายทาง

(Roy Goodman)

Strength does not come from physical capacity. It comes from an indomitable will.

ความเขม้แขง็ไมไ่ดม้าจากสมรรถภาพทางรา่งกาย แตม่าจากความมุ่งมั䒔䀀นอยา่งไมย่อ่ทอ้

(Mahatma Gandhi)

The aim of education should be to teach us how to think rather than what to think.

เปา้หมายของการศกึษาควรสอนเราถงึวธิคีดิ มากกวา่ส䒔ิ䀀งท䒔ี䀀คดิ

(James Beattie)

We are what we repeatedly do. Excellence, then, is not an act but a habit.

เราเป็นในส䒔ิ䀀งท䒔ี䀀เราทาํอยู่ซ䏇ํ耀าๆ ดงันั䏇耀น ความเป็นเลศิจงึไมใ่ชก่ารกระทาํแตเ่ป็นนสิยั



(Aristotle)

You have to learn the rules of the game. And then you have to play better than
anyone else.

คณุตอ้งเรยีนรู้กฏกตกิาของเกมกอ่น แลว้จากนั䏇耀นคณุตอ้งเลน่ใหด้กีวา่คนอ䒔ื䀀นๆ

(Albert Einstein)

Always bear in mind that your own resolution to success is more important than any
other one thing.

จาํไวใ้นใจเสมอวา่ ความตั䏇耀งใจมั䒔䀀นท䒔ี䀀จะสาํเรจ็ดว้ยตวัของทา่นเอง สาํคญัมากกวา่ส䒔ิ䀀งอ䒔ื䀀นใด

(Abraham Lincoln)

Don’t judge each day by the harvest you reap, but by the seeds you plant.

อยา่ตดัสนิแตล่ะวนัจากผลท䒔ี䀀เกบ็เก䒔ี䀀ยว แตเ่ป็นเมลด็พชืท䒔ี䀀หวา่นไถ

(Robert Louis Stevenson)

Freedom is nothing else but a chance to do better.

อสิรภาพ ไมใ่ชอ่ะไรอยา่งอ䒔ื䀀นเลย หากแตค่อืโอกาสท䒔ี䀀จะทาํส䒔ิ䀀งตา่งๆใหด้ขี䏇ึ耀น

(Albert Camus)

He who is not everyday conquering some fear has not learned the secret of life.

คนท䒔ี䀀ไมเ่อาชนะความกลวับางอยา่งในแตล่ะวนั ไมม่วีนัเรยีนรู้เคลด็ลบัแหง่ชวีติ

(Ralph Waldo Emerson)

I will not condemn you for what you did yesterday, If you do it right today.

ฉันจะไมต่าํหนคิณุในส䒔ิ䀀งท䒔ี䀀คณุทาํเม䒔ื䀀อวานน䏇ี耀 ถา้คณุทาํมนัใหถ้กูตอ้งในวนัน䏇ี耀

(Sheldon S. Maye)

Look at everything as though you were seeing it either for the first or last time.



ใหม้องดสู䒔ิ䀀งตา่งๆ ประหน䒔ึ䀀งวา่คณุกาํลงัจะเหน็มนัเป็นครั䏇耀งแรกหรอืครั䏇耀งสดุทา้ย

(Betty Smith)

Nothing is particularly hard if you divide it into small jobs.

ไมม่งีานใดท䒔ี䀀ยากลาํบากเป็นพเิศษ ถา้คณุแบง่มนัออกเป็นงานยอ่ยๆ

(Henry Ford)

Opportunity often comes disguised in the form of misfortune, or temporary defeat.

โอกาสมกัแอบแฝงมาในรปูแบบของ โชครา้ย หรอื ความพา่ยแพเ้พยีงชั䒔䀀วคราว

(Napoleon Hill)

Remedy it, or welcome it: a wise man’s only two choices.

แกไ้ขมนัหรอืยนิดตีอ้นรับมนั คอืทางเลอืกเพยีงสองทางของคนฉลาด

(Terri Guillemets)

Speak ill of no man, but speak all the good you know of everybody.

อยา่พดูเร䒔ื䀀องไมด่ขีองใคร แตจ่งพดูแตเ่ร䒔ื䀀องดีๆ ของคนอ䒔ื䀀นเทา่ท䒔ี䀀คณุทราบ

(Benjamin Franklin)

The biggest adventure you can take is to live the life of your dreams.

การผจญภยัท䒔ี䀀ย䒔ิ䀀งใหญท่䒔ี䀀สดุท䒔ี䀀คณุจะทาํไดก้ค็อื การใชช้วีติตามความฝันของตนเอง

(Oprah Winfrey)

The secret of success in life is to be ready for your opportunity when it comes.

เคลด็ลบัของความสาํเรจ็ในชวีติ คอื การเตรยีมตวัใหพ้รอ้มเสมอสาํหรับโอกาสท䒔ี䀀จะมาถงึ

(Benjamin Disraeli)

Whatever you do will be insignificant, but it is very important that you do it.

ส䒔ิ䀀งใดกต็ามท䒔ี䀀เธอทาํอาจจะไมใ่ชส่䒔ิ䀀งสาํคญั แตท่䒔ี䀀สาํคญัมากๆ กค็อื เธอไดล้งมอืทาํมนั



(Mahatma Gandhi)

Yesterday is but today’s memory. Tomorrow is today’s dream.

เม䒔ื䀀อวาน คอื ความทรงจาํของวนัน䏇ี耀 พรุ่งน䏇ี耀 คอื ความฝันของวนัน䏇ี耀

(Kahlil Gibran)

You will not be punished for your anger, you will be punished by your anger.

เธอจะไมถ่กูลงโทษท䒔ี䀀ฉนุเฉยีว แตเ่ธอจะถกูความฉนุเฉยีวของตนเองลงโทษ

(Buddha)

All life is an experiment. The more experiments you make the better.

ชวีติทั䏇耀งปวงคอื การทดลอง ย䒔ิ䀀งทดลองมากเทา่ใดกย็䒔ิ䀀งทาํไดด้มีากข䏇ึ耀นเทา่นั䏇耀น

(Ralph Waldo Emerson)
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